
ينْتوكيمصحة "دولينا نارزانوف" بمدينة ي    س 

 برنامج صحي كلاسيكي نوع البرنامج: 

 سنة(   14إلى  4صحة الطفل )للأطفال من سن  التخصص:

 

 أو للمريض  مقدرة الشخصيةقد يلجأ الطبيب المعالج إلى تغيير عدد الإجراءات العلاجية لمراعاة ال

   موانع طبية.لوجود 

 الطبية قائمة الخدمات عدد المرات

 ولى للطبيب المعالجالأزيارة ال مرة واحدة 

مرة واحدة على الأقل في 
 الأسبوع 

 للطبيب المعالجمتكررة ال اتزيارال

 خدمات قسم تحسين الصحة العامة بالبرنامج 

  الماءالعلاج بشرب 

 تناول المياه المعدنية  يومياً 

 كوكتيل الأكسجين( تناول العلاج بالأكسجين المعوي ) يومياً 

 بحمام السباحة(السباحة العلاجية ) يومياً 

 العلاج بوسائل الهواء الصناعية

 الاستنشاق 

 الأعشاب الطبية 
 العلاج بجهاز الاستنشاق 

 العلاج بالمياه المعدنية 

 حمامات بخار عامة

 حمامات معدنية علاجية )يسينتوكي الجديدة( 

 حمامات الفقاعات الهوائية )حمامات اللؤلؤ والصنوبر( 

 دشُ  

 الدشُ  العلاجي )دش دائري( 

 طبيعي باستخدام الاجهزة جلسات علاج 

 المجالات الكهرومغناطيسية ب العلاج

 العلاج بالتردد فوق العالي 

 العلاج بالترددات فوق الصوتية 

 العلاج الموضعي بالأشعة تحت الحمراء 

 العلاج بالأشعة تحت الحمراء باستخدام مصباح "سوليكس"

 العلاج بالأشعة فوق البنفسجية 

 العلاج العام بالأشعة فوق البنفسجية )طيف إشعاعي متكامل( 

 العلاج الموضعي بالأشعة فوق البنفسجية )طيف إشعاعي متكامل( 

 "OKR 21 Mباستخدام مصباح "فوق البنفسجية العلاج بالأشعة 

 الأشعة فوق البنفسجية قصيرة الموجة

 "UGN 1باستخدام مصباح "لبلعوم الأنفي والفموي لالأشعة فوق البنفسجية 

  العلاجيةرياضية التمارين جماعية لممارسة الجلسات 

 وفقاً لبرامج إضافية مخصصة للأطفال  العلاجيةرياضية التمارين جماعية لممارسة الجلسات 



  إجراءات  4وبحد أقصى  اءًا على توجيهات الطبيب المعالجاستخدام الإجراءات المذكورة أعلاه بنيتم

   . يوم الأحد عطلة رسمية.  في اليوم


